
الصحة ,

22 مارس 2023    16:39 مساء

 تجربة عقار يمنع السمنة

الزعب إعداد: مصطف
طور باحثون من مركز العلوم الصحية بجامعة تساس بالتعاون مع جامعت بنسلفانيا وكورنيل، عقاراً أطلق عليه

«CPACC» رالس عال نظام غذائ تغذت عل الفئران الت بد الضارة، وجربوه عليمنع زيادة الوزن وتغيرات ال
وعال الدهون خلال التجارب.

واكتشف فريق البحث الدواء من خلال استشاف كيفية تأثير المغنيسيوم ف عملية التمثيل الغذائ، وهو إنتاج
واستهلاك الطاقة ف الخلايا، وهذه الطاقة، الت تسم «إي ت ب»، تغذي عمليات الجسم.

ويلعب المغنيسيوم العديد من الأدوار الرئيسية ف الصحة الجيدة، بما ف ذلك تنظيم نسبة السر وضغط الدم وبناء
العظام. لن الباحثين وجدوا أن الثير من المغنيسيوم يبط إنتاج الطاقة ف الميتوكوندريا، وه محطات طاقة

للخلايا.
وهو جين ،MRS2 وقال د. ترافيس آر ماداريس، المؤلف المشارك من جامعة يوتا هيلث سان أنطونيو: " أدى حذف

يعزز نقل المغنيسيوم إل الميتوكوندريا، إل زيادة كفاءة التمثيل الغذائ للسر والدهون ف محطات توليد الطاقة.
وكانت النتيجة فئراناً نحيفة أكثر رشاقة، ولم تظهر أنسجة البد والدهون ف القوارض أي دليل عل مرض البد



.الدهن، وهو أحد المضاعفات المتعلقة بسوء التغذية والسمنة ومرض السري من النوع 2
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