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 الحالات الت لا يستحب فيها الصيام

ه عليه وسلم، وجهنا إلال ه، صلمصر الدكتور أحمد عمر هاشم، إن رسول ال قال عضو هيئة كبار العلماء ف
.الإخلاص ف العبادة، فالصوم سر بين العبد وربه، لا يفيد فيه الرياء

يهف نزِلانَ الَّذِي اضمر روأوضح عمر هاشم، أن هناك حالات لا يستحب فيها الصوم، وهو ما يستند للآية القرآنية «شَه
الْقُرآنُ هدًى لّلنَّاسِ وبيِنَاتٍ من الْهدَىٰ والْفُرقَانِ ۚ فَمن شَهِدَ منم الشَّهر فَلْيصمه ۖ ومن كانَ مرِيضا او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ

.«من ايام اخَر ۗ يرِيدُ اله بِم الْيسر و يرِيدُ بِم الْعسر ولتُملُوا الْعدَّةَ ولتُبِروا اله علَ ما هدَاكم ولَعلَّم تَشْرونَ

وأشار إل أن المريض والمسافر يستحب لهما الإفطار، وتعويض هذه الأيام بعد رمضان، كما أن الإنسان المريض
.الذي يعان مرضاً مزمناً لا يستحب أن يصوم شهر رمضان

وأكد عضو هيئة كبار العلماء، أن ذكر اله مطلوب ف كل وقت وحين، وه عبادة عظيمة وغير ملفة، ولا يشترط فيها
.الطهارة، والعبد القريب من ربه، فإن اله قريب منه ولا يتركه ف أي وقت
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