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يعانون من انعدام الأمن الغذائ 154.3 مليون عرب :تقرير أمم 

«القاهرة: «الخليج

أكد تقرير صدر، الأربعاء، عن كل من منظمة الأغذية والزراعة، والصندوق الدول للتنمية الزراعية، وبرنامج الأغذية
العالم، ومنظمة الصحة العالمية، واليونيسيف، والإسوا، أن مستويات الجوع وسوء التغذية قد وصلت إل مستويات
حرجة ف المنطقة العربية، لا سيما بعد أن أعاقت جائحة كوفيد‐19 والحرب ف أوكرانيا إمانية الحصول عل الأغذية

.الأساسية

وينظر تقرير «الشرق الأدن وشمال إفريقيا ‐ نظرة إقليمية عامة حول حالة الأمن الغذائ والتغذية لعام 2022: التجارة
كعامل تمين للأمن الغذائ والتغذية»، ف حالة الأمن الغذائ الإقليم ويقدم تحليلات وتوصيات حول كيفية التخفيف

.من حدة الموقف

المنطقة العربية ف الشديد ف شف التقرير أن ما يقدر بنحو 53.9 مليون شخص عانوا من انعدام الأمن الغذائوي



عام 2021، أي بزيادة قدرها 55 ف المائة منذ 2010، وزيادة قدرها 5 ملايين عن العام السابق. كما حذر التقرير من
أن انعدام الأمن الغذائ المعتدل أو الشديد قد واصل منحاه التصاعدي، ليؤثر سلباً عل ما يقدر بنحو 154.3 مليون

.شخص ف عام 2021، بزيادة قدرها 11.6 مليون شخص عن العام السابق

بالإضافة إل ذلك، أشار التقرير إل أن أكثر من نصف سان الدول العربية، أي 162.7 مليون شخص، لم يستطيعوا
تحمل كلفة تبن نمط غذائ صح ف عام 2020. وتتزايد تلفة اتباع نمط غذائ صح ف المنطقة العربية كل عام

.منذ عام 2017، حيث وصلت التلفة ف عام 2020 إل 3.47 دولار أمري للفرد الواحد ف اليوم

سوء التغذية

المنطقة (20.5 ف متعددة من سوء التغذية. ورغم أن معدل انتشار التقزم ف الاأش ولا تزال المنطقة العربية تعان
المائة)، والذي يؤثر عل طفل واحد من بين كل خمسة أطفال دون سن الخامسة، كان أقل من المتوسط العالم، يشير
التقرير إل أن معدل انتشار الهزال ف المنطقة (7.8 ف المائة) كان أعل من المتوسط العالم (6.7 ف المائة). وبلغ

.معدل انتشار زيادة الوزن بين الأطفال دون سن الخامسة 10.7 ف المائة عام 2020

ويقول التقرير إن أحدث التقديرات المتاحة تظهر أن 28.8 ف المائة من السان البالغين (18 عاماً فأكثر) ف المنطقة
العربية يعانون من السمنة، وهذه النسبة أكثر من ضعف المعدل العالم.

ومع أن المنطقة العربية لم تن أصلا عل الطريق الصحيح المطلوب لتحقيق مقصدي هدف التنمية المستدامة بشأن
القضاء عل الجوع وتحسين التغذية، فإن جائحة كوفيد‐19 والحرب ف أوكرانيا قد تسببتا ف تفاقم الوضع من خلال
خلق اضطرابات ف سلاسل التوريد وزيادة أسعار الحبوب والأسمدة والطاقة. ونظراً لأن المنطقة تعتمد اعتماداً كبيراً
عل الأغذية المستوردة لتلبية متطلبات الأمن الغذائ، فقد أثرت هاتان الأزمتان عل البلدان العربية أكثر من غيرها من

.البلدان، وزادتا من حدة انعدام الأمن الغذائ وسوء التغذية ف المنطقة

وبالإضافة إل هذه الأحداث العالمية، فإن عوامل أخرى مثل تغير المناخ والنزاعات والقضايا الهيلية مثل الفقر
وانعدام المساواة تزيد من عبء تحقيق الأمن الغذائ وتحسين التغذية ف المنطقة. لذلك، خلص شركاء الأمم المتحدة
القضاء عل من أهداف التنمية المستدامة والمتمثل ف أنه من غير المرجح أن تحقق المنطقة العربية الهدف الثان إل

.الجوع بحلول عام 2030

لضمان تحقيق جميع الأبعاد الأربعة للأمن الغذائ ين أساسالتجارة كعامل تم الضوء عل ويسلط التقرير الإقليم
والتغذية (التوفر وإمانية الحصول عل الغذاء والاستخدام والاستقرار) عن طريق زيادة كمية وتنوع الغذاء وخفض
سعره بالنسبة للبلدان المستوردة الصافية للغذاء. ومع ذلك، فإن معظم بلدان المنطقة لم تدمج التجارة ف سياسات

يجب إعادة تصميم السياسات ذات الصلة وفقاً لذلك، ويجب تحويل نظم الأغذية الزراعية ف ،؛ وبالتالالأمن الغذائ
.المنطقة لجعلها أكثر كفاءة وشمولية ومرونة واستدامة

ويوص التقرير بأن يركز واضعو السياسات عل السياسات الت تسهل تجارة المواد الغذائية مثل تقليل الحواجز
التجارية، وإنشاء مناطق جديدة للتجارة الحرة، وتبن التقنيات الرقمية، وتقليل الحواجز غير الجمركية، وتنسيق

الممارسات التنظيمية، وتعزيز الحوكمة، وتعزيز التعاون والتنسيق بين البلدان والمجتمع الدول.



التجارة الدولية

ويسلط التقرير الضوء كذلك عل حقيقة أن التجارة الدولية ليست مهمة فقط لتوفر الغذاء، ولنها تلعب دوراً رئيسياً
أيضاً ف تعزيز التنولوجيا من خلال نقل المعرفة الت يمن أن تساهم ف زيادة الإنتاجية وتحسين فرص العمل وتنمية

.المداخيل

ويدعو التقرير الدول العربية إل الاستفادة من التجارة البينية والاعتماد بشل أكبر عل قدرات بعضها البعض، حيث
تساعد التجارة الإقليمية عل الحد من نقص الغذاء خلال دورات الإنتاج الزراع العادية وتوفر آلية مهمة لمعالجة نقص

.الإنتاج أو اضطرابات سلسلة التوريد الناجمة عن الآثار السلبية وغير المتوقعة للأحداث العالمية

ويتطلب تحقيق خطة التنمية الطموحة المنصوص عليها ف عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية 2025-2016،
اتخاذ إجراءات عاجلة للقضاء عل الجوع وعل سوء التغذية بجميع أشالهما من خلال ضمان توفر كميات كافية من

الأغذية الآمنة والمغذية وبأسعار معقولة للجميع. لذلك، يجب عل المنطقة العربية النهوض بنظم أغذيتها الزراعية
لضمان الأمن الغذائ والتغذية الافية للجميع، ول تون مستدامة اقتصادياً وشاملة وتعود بأثر إيجاب عل المناخ

.والبيئة
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