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 فائزاً ف الماراثون الخيري لأصدقاء مرض التهاب المفاصل 126



«الشارقة: «الخليج

التهاب المفاصل، إحدى الجمعيات الداعمة للصحة التابعة لإدارة التثقيف الصح أسدلت جمعية أصدقاء مرض
بالمجلس الأعل لشؤون الأسرة ف الشارقة، الأحد، الستار عل فعاليات النسخة العاشرة من الماراثون الخيري، حيث

تنافس أكثر من 5 آلاف متسابق ومتسابقة، عل مدار 4 ساعات وسط أجواء مفعمة بالمنافسة والحيوية والنشاط،
.عاشها المشاركون عل امتداد شاط الممزر بالشارقة



ه الزرعونالتهاب المفاصل، ومحمد عبدال وشهد فعاليات الماراثون، وحيدة عبد العزيز رئيسة جمعية أصدقاء مرض
مدير المتب التمثيل لوزارة الصحة ووقاية المجتمع بالشارقة، والمهندس فتح عفانة، الرئيس التنفيذي لشركة فاست

لمقاولات البناء، وتوجوا 126 فائزاً بالمراكز الثلاثة الأول ف فئات الماراثون الذي أقيمت فعالياته بشراكة استراتيجية
تحت شعار «الحركة ه ،مع وزارة الصحة ووقاية المجتمع والقيادة العامة لشرطة الشارقة، ومجلس الشارقة الرياض

.الحياة»، وبدعم ورعاية من 24 جهة حومية وخاصة

وأعربت وحيدة عبد العزيز، عن سعادتها بالمشاركة البيرة والتفاعل المتميز الذي شهده الماراثون، وهو ما يعس
تأثيره الإيجاب ف المجتمع وقيمته ومانته الرائدة الت بات يحتلها كإحدى أكبر الفعاليات الرياضية والمجتمعية

.والصحية عل مستوى الدولة

وأشارت إل أن هذا النجاح لم ين ليتحقق لولا الدعم والرعاية المتواصلة من قرينة صاحب السمو حاكم الشارقة،
سمو الشيخة جواهر بنت محمد القاسم رئيسة المجلس الأعل لشؤون الأسرة بالشارقة، معربة عن شرها وامتنانها

لسموها عل جهودها البيرة وتوجيهاتها الحيمة الت شلت للجمعية أسس النجاح والتميز ف كل الفعاليات والبرامج
.الت تنظمها بهدف تحقيق تطلعات إمارة الشارقة بأن تون المدينة الصحية الأول ف المنطقة والعالم

وتضمن الماراثون عرضاً مبهراً لرياضة الألواح المائية الطائرة «فلاي بورد»، إل جانب العروض المباشرة لرياضات
الدفاع عن النفس، والعديد من التمارين والأنشطة الرياضية والترفيهية، فيما قدمت الجهات الصحية المشاركة وف

مقدمتها وزارة الصحة ووقاية المجتمع وإدارة التثقيف الصح، فحوصات طبية واستشارات مجانية من قبل نخبة من
.أطباء الروماتيزم، والتغذية والمختصين الصحيين والرياضيين

وكرمت اللجنة التنظيمية للماراثون المؤسسات الشرية والمتعاونة، وشمل التريم كلا من: وزارة الصحة ووقاية
وجمعية الشارقة الخيرية، ونادي الشارقة الدول ،المجتمع، والقيادة العامة لشرطة الشارقة، ومجلس الشارقة الرياض
ومركز الشارقة للعمل التطوع ،للرياضات البحرية، وهيئة الشارقة للإذاعة والتلفزيون، وهيئة الهلال الأحمر الإمارات
بدائرة الخدمات الاجتماعية ف الشارقة، وشركة فاست لمقاولات البناء، وشركة القدرة الرياضية، والعديد من الجهات

.الحومية والخاصة تقديراً لجهودها وتعاونها البنّاء ف إنجاح الماراثون

وحظ الحدث بمشاركة أكثر من 300 متطوع ومتطوعة من هيئة الهلال الأحمر الإمارات ومركز الشارقة للعمل
.التطوع بدائرة الخدمات الاجتماعية ف الشارقة وغيرها من الفرق التطوعية

يشارك بعمر 94 عاماً

شهد الماراثون مشاركة متميزة من مسن بعمر 94 عاماً ليسجل كأكبر متسابق ف تاريخ الحدث الذي سع المشاركون
خلاله إل إثبات قدراتهم البدنية، وتحقيق الفوز، حيث أعرب عدد من المشاركين عن سعادتهم بتنظيم هذا الحدث

جانب دوره ف ممارسة الرياضة، إل ل حافزاً لهم لتعزيز نشاطهم وتشجيعهم علالمتميز الذي ش الصح الرياض
تقديم معلومات مهمة وقيمة عن مرض التهاب المفاصل، ومسبباته، وكيفية الوقاية منه، إضافة إل حشد الدعم

.للمرض من خلال التفاعل المجتمع مع هذا الحدث
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