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 دراسة صينية: الهاتف النقال يرفع ضغط الدم

إعداد: محمد عزالدين

كشفت دراسة أجراها باحثون صينيون من الجامعة الطبية الجنوبية ف قوانغشتو، أن التحدث بالهاتف النقال لفترة
قصيرة أسبوعياً، يمن أن يؤدي إل الإصابة بارتفاع ضغط الدم، السبب الرئيس وراء نوبات القلب والستات

.الدماغية

قال البروفيسور شيانهوي تشين من الجامعة: إن «الذين يتحدثون 30 دقيقة خلال الأسبوع، حت بدون استخدام اليدين
حين الذين يقضون 6 ساعات أسبوعياً ف هواتفهم النقالة كانوا أكثر عرضة لارتفاع ضغط الدم بنسبة 12%، ف عل

.الدردشة عل الهاتف معرضون للإصابة بنسبة 25%»، بحسب ما نشرته وكالة الأنباء البريطانية

وتابع: «تشير النتائج الت توصلنا إليها إل أن التحدث بالهاتف النقال قد لا يؤثر ف خطر الإصابة بارتفاع ضغط الدم،
طالما قل وقت المالمة الأسبوعية عن نصف ساعة، لانبعاث مستويات منخفضة من طاقة الترددات الراديوية من



.«الهواتف النقالة، وأن المجالات الهرومغناطيسية المنبعثة من الهواتف وراء هذه الظاهرة
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