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 علاج جديد لالتهاب المفاصل الروماتويدي

كشفت دراسة جديدة أجراها باحثون أمرييون من مختبرات أبحاث ليل ف سان دييغو، أن دواء جديداً لعلاج
المضادات الحيوية اسمه «بيريسوليماب» يمنه علاج التهاب المفاصل الروماتويدي.

وأشارت الدراسة إل أن التهاب المفاصل الروماتويدي مرض مناع يحدث عندما يهاجم الجسم مفاصله وأنسجته،
ويتسبب بآلام وتيبس ف المفاصل والشعور بالإرهاق وبأعراض أخرى.

وقال أجاي نيرولا، نائب رئيس علم المناعة بالمختبرات ومؤلف الدراسة: إن «الدواء الجديد جسم مضاد يحفز بروتين
موت الخلية المبرمج 1»، «هو بروتين موجود ف الخلايا التائية الت تحافظ عل عمل الاستجابات المناعية للجسم،

ويعمل بمثابة مابح لجهاز المناعة».
وقالت د. إلين جرافاليس، رئيسة قسم أمراض الروماتيزم والالتهابات والمناعة بمستشف بريغهام والنساء ف بوسطن
والمشاركة ف الدراسة: «يعمل هذا الدواء بشل مختلف عن أي دواء آخر، فهو يحفز بروتين موت الخلية المبرمج 1،

لإعادة ضبط الجهاز المناع بحيث لا يهاجم الجسم مفاصله وعظامه».
وشملت الدراسة الجديدة 98 شخصاً يعانون التهاب المفاصل الروماتويدي الذي يصعب علاجه. وتلق بعض



المشاركين 700 ملغ من دواء بيريسوليماب، وبعضهم 300 ملغ من بيريسوليماب، أو جرعات وهمية من الدواء عن
طريق الوريد مرة واحدة كل أربعة أسابيع.

بالمقارنة مع الأشخاص الذين حصلوا عل دواء وهم، كان المشاركون الذين تناولوا جرعة أعل من بيريسوليماب
أقل شعوراً بآلام المفاصل والتورم والالتهاب بعد 12 أسبوعاً. وكانت درجات السلامة متشابهة ف جميع المجموعات

.ف الدراسة
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