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كليفلاند كلينك أبوظب» يطلق تقنية جديدة لفحص اضطرابات الأوعية»
 والشرايين



«أبوظب:«الخليج

يواصل مستشف «كليفلاند كلينك أبوظب»، وهو جزء من «مبادلة» للرعاية الصحية، تقديم نموذج يحتذى ف المنطقة،
ف رعاية الحالات الصحية المعقدة، بإطلاق برنامج الفحص الجراح لضعف الأوعية الدموية الدقيقة، وتشنج الشريان

.التاج ف دولة الإمارات

ويقيم هذا الاختبار الجراح، الاضطراب القلب الذي يسبب الذبحة الصدرية (ألم الصدر) الناتجة عن تشنّج الشرايين
الت تمد القلب بالدم، أو قلة مرونتها وفشلها بالتمدد بشل كاف، وه حالة صحية خفية، يصعب كشفها ف اختبارات

القلب الاعتيادية

وقدم المستشف برنامجاً كاملا لتشخيص ضعف الأوعية الدموية الدقيقة وتشنج الشريان التاج ف دولة الإمارات،
وتتطلب طريقة التشخيص وجود أطباء متخصصين ف طب القلب التداخل، ومعدات متقدمة لإجراء الفحوص،
للشف عن الخلل ف الشرايين التاجية البيرة والأوعية الدموية الدقيقة، الذي لا يمن اكتشافه بالعين المجردة أو

.بالفحوص التقليدية

للشريان التاج ون اكتشاف مثل هذه الحالة صعباً باستخدام التصوير الوعائومن دون هذا الاختبار المتطور، سي
الصدر. والأمر الأكثر خطورة أن هذه الآلام ستُعزى ف ررة فآلاماً مت الأمر بمعاناة هؤلاء المرض لينته ،القياس

.الغالب لأسباب خطأ مثل التوتر والقلق

ويبدو انتشار هذه الحالة أكثر شيوعاً بين النساء. كما أن المدخنين ومرض السري والمصابين بارتفاع ضغط الدم
معرضون أكثر من غيرهم، للإصابة بالذبحة الصدرية الوعائية الدقيقة أو تشنج الشريان التاج، ما يجعلهم عرضة

.لمخاطر أكبر تتمثل ف الإصابة بأمراض القلب



وقال الدكتور رون شنتوف، استشاري طب القلب والأوعية الدموية ف معهد القلب والأوعية الدموية والصدرية
بالمستشف «عل الرغم من أن الحديث عن هذه الحالة الصحية ليس بالأمر الجديد ف طب القلب والأوعية الدموية،
فإنها تستقطب مزيداً من الاهتمام، ف حين وجدت الدراسات أنها ليست حالة نادرة كما كان الاعتقاد سابقاً، ووفقاً
للحالات الت نراها عبر شبة «كليفلاند كلينك»، تشير التقديرات إل أن عدداً كبير من مرض الذبحة الصدرية قد

يون لديهم درجة معينة من أمراض الأوعية الدموية الدقيقة أو تشنج الشريان التاج. وللأسف الشديد، فإن هذه الحالة
الصحية غالباً ما تُشخص بشل خطأ، نظراً لطبيعة الأعراض والحاجة إل طبيب قلب متخصص وتقنيات متطورة
لاكتشافها، لذلك كانت تُعزى الأعراض سابقاً لأسباب نفسية، أو حت وهمية غير مبررة، ليحال المرض عل طبيب

.«نفس لتبرير حدوثها، إلا أن إجراء اختبار متخصص عليهم يشف إصابتهم بها

وقال الدكتور أشرف العزون، استشاري طب القلب والأوعية الدموية ف معهد القلب والأوعية الدموية والصدرية
بالمستشف «نفخر بتقديم هذا الفحص المتقدم لضعف الأوعية الدموية الدقيقة وتشنج الشريان التاج إل المنطقة عبر

المستشف».

ويضم البرنامج عدداً من التخصصات الطبية وتشمل أمراض القلب التداخلية، وأمراض القلب النسائية، وتصوير
القلب والأوعية الدموية. ويعتمد البرنامج أيضاً عل خبرات برنامج مشابه يقدمه «كليفلاند كلينك» ف الولايات

.المتحدة
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