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المش يستعيد قدرته عل ير.. مصاب بشلل نصفبالتف 

(باريس (أ ف ب

تمن شخص مصاب بشلل نصف من أن يستعيد تحمه الطبيع بالقدرة عل المش بواسطة التفير، وهو إنجاز
بفضل الجمع بين تقنيتين أتاحتا استعادة الاتصال بين الدماغ والنخاع الشوك يتحقق للمرة الأول.

رت يان‐الذي لم يشأ ذكر اسم عائلته‐ شعوره، إذ بات فوبعبارة «استعدت بعض الحرية»، لخّص المريض غ
استطاعة هذا الرجل الهولندي البالغ 40 عاماً والذي يعان إصابة ف الحبل الشوك عل مستوى الفقرات العنقية، جراء

تعرضه لحادث دراجة هوائية قبل عشر سنوات، أن يقف ويتنقل ف مساحات متنوعة من الطبيعة وحت أن يصعد
.درجاً

وأوضحت الجراحة السويسرية الأستاذة ف مركز فو الطب الجامع جوسلين بلوك خلال شرحها نتائج دراسة نُشرت
.«الأربعاء ف مجلة «نيتشر»، أن الرجل «لم ين يستطيع ف البداية وضع قدم واحدة أمام الأخرى



وقبله، أصبح المش ممناً مجدداً لعدد من المرض الآخرين الذين لم ين بإمانهم تحريك أرجلهم. لن الدراسة
.أوضحت أن هذا الرجل، هو أول من استعاد القدرة عل التحم بحركة ساقيه، وإيقاع خطواته بواسطة التفير

وأمن التوصل إل هذا الإنجاز من خلال الجمع بين تقنيتين زرعتا ف دماغه وحبله الشوك، عل ما شرح لوكالة
أحد الأطراف المشاركة ف وم شارفيه من مفوضية الطاقة الذرية والطاقات البديلة، وهيفرانس برس الباحث غ

.المشروع

.وتحقق ذلك نتيجة أبحاث أجرتها فرق ف فرنسا وسويسرا طوال عشر سنوات

ويشل الحبل الشوك المحم بالعمود الفقري، امتداداً للدماغ ويتحم بعدد كبير من الحركات، ويؤدي تلف الاتصال
.بالدماغ تالياً إل العجز عن تنفيذ هذه الحركات عل نحو غير قابل للإصلاح

جسر رقم

وف محاولة لمعالجة هذه المشلة، زُرعت لدى المريض المصاب بالشلل فوق منطقة الدماغ المسؤولة عن حركات
.الساقين أقطاب كهربائية ابترتها مفوضية الطاقة الذرية والطاقات البديلة

وتتيح هذه الأقطاب فك شفرة الإشارات الهربائية الت يولدها الدماغ عندما يفر الشخص ف المش وف الوقت نفسه
.ۇضع محفّز عصب متصل بمجال من الأقطاب الهربائية فوق منطقة الحبل الشوك الت تتحم بحركة الساقين

وبفضل خوارزميات قائمة عل أساليب الذكاء الاصطناع، يمن فك تشفير نوايا الحركة ف الوقت الفعل من
.تسجيلات الدماغ

ثم تُحول هذه النوايا إل متواليات كهربائية لتحفيز الحبل الشوك، تؤدي بدورها إل تنشيط عضلات الساق، لتحقيق
.الحركة المنشودة

وتُنقل البيانات عبر نظام محمول يوضع عل جهاز المش أو ف حقيبة ظهر صغيرة، ما يتيح للمريض الاستغناء عن
.أي مساعدة خارجية

وحت الآن، سمح تركيب غرسة واحدة تحفز الحبل الشوك إلترونياً للمرض المصابين بشلل نصف بالمش مجدداً.
الذي أقيم بين الدماغ والحبل الشوك ن طبيعياً.أما هذه المرة، فالجديد أن الجسر الرقملم ي م بهذا المشالتح نل

.لم يتح لغرت يان التحرك فحسب، لنّه منه أيضاً من التحم الطوع بتحركاته وبمداها

رحلة طويلة

وأبرزَ عالم الأعصاب الفرنس أستاذ علم الأعصاب ف مدرسة البوليتنيك الفيدرالية ف لوزان غريغوار كورتين أن
«الأمر يختلف جذرياً عما تم التوصل إليه حت الآن». وأوضح أن «المرض السابقين كانوا يسيرون بجهد كبير، أما

.«الآن فلا يحتاج (المريض) سوى إل التفير ف المش ليقوم بخطوة

ووصف الهولندي ما مر به ليتمن من الوقوف مجدداً والمش لدقائق عدة متتالية بأنه «رحلة طويلة»، إذ خضع



لعمليتين جراحيتين لوضع الغرستين.وسجل تقدُّم مهم آخر، إذ بعد ستة أشهر من التدريب، يبدو أنه استعاد جزءاً من
قدراته الحسية والحركية، رغم كون النظام معطّلا.

واعتبر غيوم شارفيه من مفوضية الطاقة الذرية والطاقات البديلة أن «هذه النتائج تشير إل أن من شأن إنشاء رابط بين
الدماغ والحبل الشوك، أن يعزز إعادة تنظيم الدوائر العصبية عل مستوى الإصابة».وعندما سئل شارفيه هل ستون

.هذه التقنية ف متناول جميع المحتاجين إليها قريباً، أجاب :«الأمر سيستغرق أبحاثاً لسنوات عدة» قبل تعميمها

الفرق بدأت بالاستعداد لإطلاق تجربة، لاستعادة وظيفة الذراعين واليدين بالتقنية عينها. ويأمل الباحثون أيضاً ف نل
.تطبيقها عل حالات سريرية أخرى، ومنها الشلل الناجم عن الستة الدماغية
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