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 وباء النرجسية الصامت

النرجسية ه انشغال شخصٍ بنفسه وحبه لها وعنايته بها، وف الوقت ذاته يتجاهل أمور وحاجات الآخرين؛ بل ويتنر
لهم أغلب الأحيان. والنرجس هو كل شخصٍ يمن أن يصدر عنه سلوك، أو تصرف نرجس، والمقصود بالنرجس هنا

هو الذي لا يفهم، أو يع، أن تصرفه له تأثير سلب ف بقية الناس من حوله. ف كتابه «مواقد نرجسية» يستعرض
الاتب موس يعقوب قاسم رافدين رئيسيين للنرجسية لدى الأفراد والجماعات والثقافات والحضارات. النرجسية

.الأول تنتج عن العنف الاجتماع ضد كائن أو كينونة ما، والثانية تأت من التفخيم والتعظيم لذات الينونة أو غيرها

يسلط الاتب الضوء عل عدد كبير من الحالات الفردية والشرائح الاجتماعية المصابة ب «وباء النرجسية الصامت»؛
كما يسميه. يتم التركيز عل الذات والسمات والنتائج السلبية للنرجسية بسبب ضحالة الإيجابيات فيها.يوص المؤلف

بضرورة إدخال موادٍ تربوية وتعليمية ف المناهج الدراسية تحض الأسر والمؤسسات التعليمية عل ضرورة الابتعاد
عما يؤجج النرجسية من عوامل مختلفة. معتبراً أن أكثر ما يضع حداً للنرجسية هو الخجل، والحياء، والتواضع،

790 تاب، الصادر عن الدار العربية للعلوم ‐ ناشرون فال فعالٍ. ف عمل حقيق لواحترام الغير، وغير ذلك؛ بش
صفحة، تتجل مجموعة كبيرة من الملاحظات والصور الواقعية المختصة بعلم النفس والاجتماع، والعلوم الإنسانية
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