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 حصة بن حيدر: هدفنا تطوير منتخب الاراتيه للسيدات

دب: مسعد عبد الوهاب

بحثت لجنة رياضة المرأة ف اتحاد الاراتيه، سبل تذليل معوقات إعداد منتخب السيدات للاستحقاقات القادمة وأبرزها
دورتا الألعاب العربية والآسيوية المقبلتين، من أجل تحقيق إنجازات تتماش مع توجيهات القيادة الرشيدة بشأن تمين

المرأة الإماراتية ف كل المجالات وف القطاع الرياض عل وجه الخصوص، وف ذات السياق استعرضت اللجنة
أجندة المشاركات الخارجية وآليات التطوير بالتعاون مع الأندية لمواجهة التطور الهائل للمستوى الفن عل الصعيدين

.العرب والقاري، فيما تقرر إعداد المنتخب بمعسرات داخلية

جاء ذلك ف الاجتماع الذي عقدته اللجنة ف نادي ضباط شرطة دب برئاسة د. حصة محمد عمر بن حيدر عضو
مجلس إدارة الاتحاد رئيسة اللجنة، والعضوات أمينة داشت، أمل شهاب، أمل مصطف، زرقاء اليمامة، وعدد من

أمهات اللاعبات اللات حضرن دعماً للجنة الساعية للتواصل مع الأسر لما من شأنه توفير الرعاية المثل للاعبات
.المنتخب



وكشفت الدكتورة حصة محمد بن حيدر ل «الخليج الرياض» عن خطة متاملة تتم لإعداد المنتخب للمشاركات
بالصورة المطلوبة تتضمن معسرات داخلية وأخرى خارجية بالتعاون مع الأندية الت يتم التنسيق معها بشأن مشاركة
لاعبات المنتخب ف معسراتها الخارجية من أجل توحيد خطط وبرامج الإعداد لتف بغرضها ف صقل وتطوير مستوى

.لاعبات المنتخبات الوطنية النسائية بل مراحلها

أعل وأضافت: «اللجنة تعمل باستراتيجية واضحة المعالم وذات مؤشرات أداء تستهدف الوصول بالمنتخبات إل
المستويات لمقارعة منتخبات الدول المتقدمة ف المجال، وبجانب ذلك نحرص عل نشر ثقافة اللعبة والقيم والتقاليد

بيرة التتميز مجتمع دولة الإمارات العربية المتحدة، ولدينا تفاؤل كبير بالمستقبل بعد الإنجازات ال السائدة الت
حققتها لاعبات المنتخب ف بطولة آسيا للاراتيه الأخيرة وأهمها ذهبية مسابقة الوميتيه وزن تحت 68 كجم، ونعمل

عل تأهيل إداريات ومدربات ومحمات من بنات الوطن بفاءة عالية واللجنة تعمل وتدار بفريق عمل متميز يعمل
.«بروح الفريق بهدف تطوير كاراتيه الإمارات النسائ والوصول به إل أعل المستويات لحصد الإنجازات للإمارات

وشهد الاجتماع الثنائ للجنة مناقشة مستقبل رياضة الاراتيه للسيدات عل المستويات كافة، واستعراض أجندة
المشاركات القادمة للمنتخب وبرنامج إعداد اللاعبات لخوضها بصورة جيدة تفل لهن حصد ميداليات جديدة من

رات تدريبية داخلية استعداداً للمشاركات وتشمل الدورة العربية للألعاب الرياضية المقررة فخلال إقامة معس
23 الفترة من 21 إل مالاجا بماليزيا ف بار فيوليو/تموز المقبل، وبطولة آسيا لل الجزائر خلال الفترة من 10 إل

بار ف7 أكتوبر، وبطولة العالم لل هانجزو بالصين من 5 إل دورة الألعاب الآسيوية ف يوليو/تموز المقبل، علاوة عل
بودابست بالمجر ف الفترة من 24-29 اكتوبر القادم، وبطولة الألعاب الآسيوية للصالات المغلقة ف تايلاند ف شهر

نوفمبر القادم، وناقشت اللجنة احتياجات ومقترحات اللاعبات لتذليل الصعوبات الت تواجههن بمساعدة لجنة المرأة
.بالتعاون مع أولياء أمورهن
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