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 دليل لسلامة العاملين ف الأماكن المرتفعة

«الشارقة: «الخليج

طورت هيئة الوقاية والسلامة مؤخراً معايير السلامة والصحة المهنية، حيث يندرج ضمن نظام الشارقة للسلامة
ويعد النظام منصة إلترونية ،(OSHJ-CoP-04) والصحة المهنية دليل السلامة عند العمل ف الأماكن المرتفعة

مجانية تتضمن أدلة السلامة المهنية ليستفيد منها أصحاب الأعمال والمتخصصون ف مجال السلامة وكذلك العمال،
بهدف رفع الوع الوقائ لدى العاملين لتفادي الأخطار الت تحيط بالأعمال، وحماية الأشخاص العاملين ف الأماكن

.المرتفعة من خطر الإصابة أو الوفاة

وأشار المهندس خالد آل عل رئيس قسم المعايير، إل أنه بالإمان تجنب الثير من مخاطر العمل ف الأماكن
المرتفعة، أو عل الأقل تخفيض نسب حدوثها، وهو مطلب أساس يتعين عل الجميع بذل الجهود لتحقيقه قبل البدء

.بتنفيذ العمل، ويلعب التخطيط دوراً أساسياً ف توفير موقع آمن للعمل



وأوضح أن أدوات التخطيط الرئيسة تنحصر ف 3 أمور تستخدم عند التجهيز لأي عمل ينفذ ف مان مرتفع، وتشمل
.مراجعة خطة العمل، ووضع خطة متوبة لمنع حوادث السقوط، وإعداد تقييم للمخاطر

وأضاف أن قطاع الإنشاءات، بشل خاص، يعتبر من أكثر القطاعات الت تتضمن أعمالا تنفذ ف الأماكن المرتفعة،
وبالإمان اتخاذ تدابير وقائية مختلفة لمنع الحوادث، وتأمين بيئة عمل آمنة ف هذا القطاع، وقد حرصت الهيئة عند

إعداد دليل الإجراءات الموجه للمتخصصين ف مجال السلامة والصحة المهنية، عل تقديمه بأسلوب بسيط وشامل،
ليغط عدة جوانب، منها المحيط وحماية الحافة والأعمال الخارجية وإقامة الهياكل والسقالات والأعمال المؤقتة

.ومنصات العمل والمصاعد ومنصات التحميل

فيما دعت المهندسة نورة الحمادي رئيس قسم التقارير والبلاغات، إل أهمية الإبلاغ عن الحوادث المهنية، عبر منصة
بحيث يتم استقبال بيانات ( https://spsa.shj.ae/ar/osh-services ) نظام الشارقة للسلامة والصحة المهنية

الحوادث بغرض المعلومات والتحليل، وذلك لتطبيق إجراءات وقائية تمنع ترار الحوادث، كما يجب إرسال تقارير
دورية عن بيانات السلامة والصحة المهنية ف مان العمل، وتنفيذ الإجراءات اللازمة لضمان سلامة العمال والزوار

.والمتعهدين وجميع المتأثرين بأنشطته
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