
رياضة, رياضة محل

20 يونيو 2023    22:39 مساء

 الهيئة» تبحث استثمار الرياضة ف تحسين الجودة»

نظمت الهيئة العامة للرياضة ورشة عمل بعنوان (الرياضة المجتمعية «الواقع – والاستدامة»)، ف إطار جهودها لتعزيز
ثقافة الرياضة المجتمعية، وتمين وتحفيز كل أفراد المجتمع لممارسة مختلف أنواع الرياضات، ووضع الخطط

.والبرامج والمبادرات الت من شأنها خلق قطاع رياض مجتمع مستدام

حضر الورشة سعيد عبد الغفار حسين، الأمين العام للهيئة، وعدد من ممثل الوزارات والهيئات الاتحادية والاتحادات
.الرياضية، إضافة إل الجهات الداعمة لفعاليات الرياضة المجتمعية الت تنظّمها الهيئة

وقال سعيد عبد الغفار: «يمثل محور تنمية الرياضة المجتمعية جزءاً رئيسياً من الاستراتيجية الوطنية للرياضة 2031
الت أطلقها صاحب السمو الشيخ محمد بن راشد آل متوم، نائب رئيس الدولة رئيس مجلس الوزراء حاكم دب، رعاه

اله، حيث تهدف الاستراتيجية إل زيادة ممارسة الرياضة ف المجتمع لتصل 71% من سان دولة الإمارات، ما يمننا
.«من تحقيق التماسك المجتمع وتعزيز السلوك الإيجاب للأفراد



وانطلقت الورشة بلمة ترحيبية، ألقاها أحمد العبدول، مدير إدارة الرياضة المجتمعية ف الهيئة العامة للرياضة، أكد
ال الدعم لتعزيز الرياضية المجتمعية، وتحقيق أهداف التنمية المستدامة الرامية إلفيها التزام الهيئة بتقديم كل أش
تعزيز الصحة والرفاهية المجتمعية، من خلال تعريف فئات المجتمع بمختلف الرياضات وتشجيعهم عل ممارستها،

.حت تصبح الرياضة أسلوب حياة

وتضمنت الورشة محاضرة ألقاها الدكتور أسامة اللالا، أخصائ التوعية الرياضية ف مجلس أبوظب الرياض، تناول
خلالها مناقشة ثلاثة محاور مهمة، ه: واقع الرياضة المجتمعية بدولة الإمارات وأبرز المبادرات الت أطلقتها الحومة

لتعزيز الرياضة المجتمعية، وعلاقة الرياضة المجتمعية بتحسين جودة حياة الأفراد، وكيفية تحقيق استدامة الرياضة
.المجتمعية
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