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 سلوفينيا نجمة صاعدة عل الخريطة المطبخية

تمن المطبخ السلوفين، بفضل طاهية كسرت قواعده التقليدية، من أن يبرز ف غضون بضع سنوات عل خريطة فن
الطهو العالمية، من خلال توفيقه بين نهج استخدام المنتجات المحلية وفق إيقاع المواسم، ومقاربة طليعية تمزج بين

.النهات اللاتينية والجرمانية والسلافية

وترى الشيف الحائزة نجمتين من «ميشلان» آنا روش (50 عاماً) أن «الطاه يجب أن يرى أمامه النهات، كما الرسام
.«الذي يرى الألوان، ولطالما أحببت التوليفات الت تنفجر ف الفم

(الطاهية آنا روش (أ.ف.ب

وحولت هذه المرأة العصامية ف 20 عاماً نزلا عائلياً متواضعاً ف منطقة وادي سوكا عل الحدود مع إيطاليا، إل ممر
.لا بدّ منه للذواقة من عشاق السفر، مع أن سيرة حياتها لم تن توح بأن المطبخ سيون عالمها



فبعدما اختيرت ف مطلع شبابها ضمن منتخب يوغوسلافيا للتزلج عندما كانت سلوفينيا جزءاً من هذه الدولة قبل نيلها
تتقن لغات عدة تستعد للالتحاق بالسلك الدبلوماس استقلالها عنها عام 1991، كانت آنا روش الت.

وترى روش أن أطباقها «تذهل العقول»، مذكرة بإحدى أول وصفاتها الناجحة، وه سمة درع (او بار) مغمسة
.بالليمون الحامض والريحان، مصحوبة بمعرونة بالقهوة

وبعد سنوات من التجارب والعمل المضن وابتار الوصفات، شلت مشاركتها عام 2016 ف برنامج الطهو «شيفز
.تايبل» عبر منصة «نتفليس» تريساً لموهبتها

وسرعان ما بدأ السياح، من نيوزيلنديين ويابانيين وأمرييين وسواهم، يقبلون بثافة عل مطعمها، فيما توالت الجوائز
.ف رصيدها

العالم». واحتل مطعمها المرتبة الثانية والثلاثين ف واختارها تصنيف «بِست 50» بعد فترة وجيزة «أفضل طاهية ف
.نسخة 2023 من هذه القائمة الت صدرت قبل أيام

وف عام 2021، انتزعت أول نجمت «ميشلان» لبلدها الصغير، خلّدتهما وشماً بالحبر الأحمر الذي لا يمح عل اثنتين
.من أصابعها
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