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 حقنة تضبط ضغط الدم كل 6 أشهر

الزعب إعداد: مصطف

توصلت دراسة أجرها فريق دول، بقيادة مركز علوم القلب والأوعية الدموية بجامعة إدنبرة، إل أن دواء جديداً
«zilebesiran» يخفض ضغط الدم المرتفع المستمر لمدة 6 أشهر بعد حقنة واحدة.

ومقرها الولايات المتحدة، عن طريق منع إنتاج الأنجيوتنسين «وهو هرمون Alnylam ويعمل العقار الذي طورته شركة
.«ف الجسم يضيق الأوعية الدموية، ما يؤدي إل ارتفاع ضغط الدم

ويستخدم العقار نهجاً جديداً للتدخل ف آلية البد الت تجعل البروتين مولداً للأنجيوتنسين. ولا يتناول أكثر من نصف
المرض الذين يعانون ارتفاع ضغط الدم جميع الأدوية الموصوفة لهم، ما يؤدي إل التحم ف ضغط الدم بشل غير

.منتظم

ويقول الأطباء إن الإدارة الأفضل لضغط الدم يمن أن تقلل من خطر الإصابة بالستة الدماغية والنوبات القلبية



.والوفاة المبرة

شهدوا تحماً ف ضغط الدم الانقباض القوة «zilebesiran»وأكد الأطباء أن المرض الذين عولجوا باستخدام العقار
.الت يدفع بها القلب الدم إل الخارج وحول الجسم واستمرت حت ستة أشهر

بجرعة 200 ملغ أو أكثر من الدواء، وأكثر من 20 ملم زئبق بأكثر من 10 ملم زئبق وانخفض ضغط الدم الانقباض
.عند أعل جرعة 800 ملغ
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