
أخبار الدار, أخبار من الإمارات

10 أغسطس 2023    17:41 مساء

 «سلامة الطفل» تعلن نتائج «تفقّدهم.. ل لا تفقدهم»





حذرت «إدارة سلامة الطفل» بالشارقة من مخاطر ترك الأطفال ف المركبات المغلقة خاصة خلال فترة الصيف،
وكشفت لأولياء الأمور أثر ذلك ف حياة الصغار وحت البالغين من مختلف الأعمار، حيث أجرت لأول مرة ف الإمارات

والمنطقة، تجربة اجتماعية تحت شعار «تفقّدهم.. ل لا تفقدهم»، تبين بالاختبار العمل ما يمن أن يتعرض له
الإنسان من مخاطر ف مثل هذه الحالات، تصل إل الوفاة الحتمية، وارتفاع ضغط الدم، وتباطؤ دقات القلب، وبلوغ

.مستويات عالية من الجفاف ف أعضاء الجسم خلال فترة زمنية قصيرة

وجاءت التجربة الت نفذتها الإدارة، ضمن استراتيجيتها ف رفع الوع بما يهدد سلامة الأطفال البدنية، والنفسية،
والذهنية، وف إطار دعمها لتوجهات وجهود دولة الإمارات العربية المتحدة للحفاظ عل صحة الصغار، حيث

حال تركوا ف والمتطوعين لتجربة ما يمر به الأطفال ف استضافت عدداً من مؤثري مواقع التواصل الاجتماع
مركبات مغلقة ف الصيف، وذلك تحت إشراف طب وفريق من المتخصصين ورجال الدفاع المدن لتسجيل قراءات

.المؤشرات الحيوية مع بيان واضح بموافقة المتطوعين عل المشاركة ف التجربة

وكشفت التجربة الت أقيمت عل مدار 8 ساعات متواصلة، مدى قدرة المشاركين عل تحمل البقاء لمدة عشر دقائق
داخل مركبة مغلقة من دون تييف وف ظل حرارة تتراوح بين 40 ‐ 45 درجة مئوية، وتزداد بمقدار 20 درجة خلال

.10 دقائق داخل المركبة المغلقة

وأظهرت نتائج التجربة، الت جاءت بالتعاون مع القيادة العامة لشرطة الشارقة وهيئة الشارقة للدفاع المدن، أن معظم
الدم لديهم ف مستوى الأوكسجين ف المشاركين شعروا بالدوار والإجهاد والصداع والغثيان، وانخفاض كبير ف

.مؤشر عل خطورة مثل هذا الموقف ف حال تعرض له الأطفال لوقت أطول دون إنقاذ

وقالت هنادي اليافع، مدير إدارة سلامة الطفل بالشارقة: «التحذيرات وحدها لا تف عندما يتعلق الأمر بسلامة
الأطفال، خاصة عند الحديث عن مواقف يصعب عل ذويهم وأولياء أمورهم تخيل وتقدير حجم خطورتها، لهذا استندنا



إل البرهان العمل والتجربة الحية، لنرفع وع المجتمع بخطورة المواقف والسلوكيات الت يمارسونها بقصد أو
بإهمال ويمن أن تهدد سلامة الأطفال، وتودي بحياتهم أو تضر بصحتهم البدنية أو النفسية أو الذهنية، فما يغيب عن

ذهن الثير أن مثل هذه الحوادث قد لا يظهر تأثيرها المباشر ف صحة الطفل، إلا أنها قد تشل له أزمة نفسية تجاه
حال تزايدت درجات الحرارة إل خلايا دماغه، ف الأماكن المغلقة، وقد تسبب تلفاً ف الضيق والشعور بالاختناق ف

.«مستويات عالية

وأضافت: «كانت هذه التجربة صعبة للغاية، وقد حرصت عل اختبارها بنفس لتخيل مدى المعاناة الت تواجه أي
أمر ومسؤول عن التعامل مع الأطفال، ألا ل ولإدارة سلامة الطفل ل إنسان يتعرض لهذا الموقف، لهذا رسالتنا ف

يستهين بممارساته تجاه الأطفال، وأن يظل يقظاً ومتنبهاً لل سلوك يقوم به برفقة الصغار، فلا مجال للسهو أو النسيان
.«(أو التغافل، ونقول لل واحد منهم: (تفقّدهم.. ل لا تفقدهم

شرطة الشارقة، أن مشاركة شرطة الشارقة ف وأكد النقيب سعود الشيبة، مدير فرع التوعية والإعلام المروري ف
.التجربة يأت استمالا لجهود وزارة الداخلية لرعاية الأطفال ف الدولة

وأشار إل تخصيص عدد كبير من البرامج التدريبية الخاصة للتعامل مع الأطفال ف الإدارات الميدانية، لمافحة كل ما
.من شأنه أن يشل خطورة عل سلامة الأطفال وحالتهم الصحية والنفسية

ولفت إل أن المشاكل والقضايا المتعلقة بسلامة الطفل باتت تشهد انخفاضاً مستمراً بفضل زيادة الوع بين أفراد
المجتمع، حيث أن مهام الأجهزة الحومية لا تقتصر عل مافحة المظاهر والسلوكيات السلبية؛ بل زيادة التوعية

ل استباقتلافيها بش بمخاطرها والعمل عل.

وأوضح الطبيب الذي راقب سلامة المشاركين أثناء التجربة، أن تعرض جسم الإنسان لدرجة حرارة عالية يتسبب
بفقدان السوائل والأملاح نتيجة للتعرق، ما يؤدي إل اضطرابات ف التوازن الهروكيميائ للخلايا، ويتسبب بتسارع

نبضات القلب وارتفاع ضغط الدم وانخفاض مستوى الأوكسجين ف الدم، ما يؤدي إل الإغماء وقد تصل إل الاختناق
.والوفاة

مالامدار العام، واست المستمرة عل «التجربة الجديدة لسلامة الطفل ضمن حملاتها التوعوية، «سلامتهم أولا وتأت
للتجربة وتحقيق أكبر فاعلية مجتمعية منها، نشرت «سلامة الطفل» فيلماً توعوياً تضمن مشاهد من التجربة، وإرشادات

.لأولياء الأمور للتنبيه إل أهمية تجنيب أطفالهم التعرض لأي خطر مماثل
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