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 علاجات للسمنة تحصن أرباح شركات الأدوية

تجن محاربة هذه الآفة الصحية العالمية، الت كبيرة ف يثير جيل جديد من الأدوية المخصصة لإنقاص الوزن آمالا
.منها المختبرات والمستثمرون أصلا أرباحاً طائلة

والسمنة مرض مزمن قد يسبب أمراض القلب والأوعية الدموية والسري وبعض أنواع السرطان ومضاعفات ف حال
الإصابة بعدوى مثل كوفيد. وبما أن علاجها صعب، فه ملفة بالنسبة إل الأنظمة الصحية. لا تتعلق أسبابها بنمط

.الحياة فحسب، بل قد تون أيضاً عائدة إل عوامل وراثية

إذا لم تُعزز الوقاية منها وتُحسن الرعاية الطبية للمصابين بها، يتوقع الاتحاد العالم لمافحة السمنة أن يصل عدد
.الذين يعانون زيادة الوزن أو السمنة إل نصف سان العالم (51 %) بحلول العام 2035

.ووفقاً لحساباته، فإن التأثير الاقتصادي العالم سيون مدمراً بالمقدار نفسه؛ إذ قد يتجاوز 4 آلاف مليار دولار سنوياً

منذ الجيل الأول للعلاجات المخصصة لإنقاص الوزن الت طوِرت حت الستينات، ارتفعت معدلات السمنة بشل



.مطرد، كما أن الأبحاث بشأنها تقدّمت

وبالإضافة إل فاعليتها ضد السري، تُسهم الأدوية الحديثة المضادة للسمنة ف إنقاص وزن أكبر بثير من الأدوية
المتوافرة، مع آثار جانبية أقل حدة (غثيان وإسهال). كما أنها تظهر فائدة ف تقليل خطر الإصابة بأمراض القلب

.والأوعية الدموية

.لإعلام الدماغ بالشبع بعد تناول الطعام (GLP-1) تحاك هذه الأدوية هرموناً تفرزه الأمعاء

،الربع الثان ية و«نوفو نورديسك» الدنماركية للصيدلة ارتفاع مبيعاتهما فالأمري «ليل وشهدت مجموعتا «إيل
.بفضل أدويتهما المخصصة لتحفيز خسارة الوزن والت تزداد شعبيتها

ف إبريل/نيسان الماض، أكدت مجموعة «إيل ليل» أن منتجها المضاد للسري، والذي يسوق تحت اسم
.(% «مونجارو» يسهم أيضاً ف إنقاص الوزن (أكثر من 15

ونظراً إل حجم السوق ف الولايات المتحدة حيث يعان 40 % من البالغين السمنة، فإن صدور الضوء الأخضر
المحتمل عن الإدارة الأمريية للأغذية والعقاقير (إف دي إيه) بحلول نهاية العام لتسويق هذا الدواء لمافحة السمنة هذه

الربع الثان ون بمنزلة دفع تجاري للمجموعة، بعدما قاربت مبيعاتها من «مونجارو» المليار دولار فالمرة، سي
.وحده

بالنسبة إل مجموعة «نوفو نورديسك»، يبدو المستقبل مشرقاً. فقد أظهرت دراسة هذا الأسبوع أن علاج السمنة
ويغوف»» (semaglutide) قلل من خطر الإصابة بأمراض ،الربع الثان الذي ازدادت مبيعاته أكثر من أربع مرات ف

.القلب والأوعية الدموية

وقد يون ذلك كافياً لإقناع شركات التأمين عبر الأطلس بتغطية هذه العلاجات الت تستجيب لمشلات صحية
.حقيقية، وليس فقط للرغبة ف إنقاص الوزن

ه اللفة»، كما قال الاتحاد GLP-1 لن «إحدى العقبات الرئيسية الت تحول دون وصول المريض إل أدوية
.الأمري للصيادلة

.ويبلغ سعر هذه الحقن الت تعط تحت الجلد مرة واحدة ف الأسبوع، أكثر من 10 آلاف دولار سنوياً

"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


