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 مستشف «توام» ينجح ف علاج مريضه أصيبت بنوبات ربو شديدة وحادة



إجراء 3000 اختبار لوظائف الرئة و4000 للحساسية خلال عام

«أبوظب: «الخليج

أعلنت «بيور هيلث»، أكبر منصة للرعاية الصحية ف الشرق الأوسط، نجاح مستشف توام‐ وهو واحد من أكبر
المستشفيات ف دولة الإمارات العربية المتحدة، وتديره شركة أبوظب للخدمات الصحية (صحة)، أكبر شبة للرعاية

الصحية، تابعة ل «بيورهيلث»‐ ف علاج مريضة تبلغ من العمر 40 عاماً كانت تعان نوبات ربو حادة ومتقطعة ناجمة
.عن بعض العوامل البيئية

وتم التخطيط لخطة علاج متاملة للمريضة، والت تضمنت حقن العلاج البيولوج للربو. وعل الرغم من استخدام
المريضة المنتظم لأدوية الربو، استمرت النوبات التنفسية الحادة، ما شل تهديداً خطيراً عل حياتها، من أجل إدارة

حالتها، تم إدخالها إل وحدة العناية المركزة، حيث تم وضعها عل أجهزة التنفس الصناع، بسبب صعوبة ف التنفس
وانسداد محتمل ف الشعب الهوائية كان للربو تأثير كبير ف حياتها اليومية، ما أجبرها عل التوقف عن أنشطتها والبقاء

.ف المنزل خوفاً من تفاقم حالتها إثر تعرضها لمسببات الحساسية

وقالت الدكتورة دلال المنصوري، الرئيس الطب التنفيذي لقطاع العين: «أظهرت عيادة الربو ف مستشف توام التزاماً
متميزاً برفاهية مجتمعنا، ما يجسد تفانينا ف تقديم خدمات رعاية صحية استثنائية، تلب احتياجات أكثر من 16000
مريض من جميع الأعمار ف العام الماض وحده، ويستفيد المرض من مجموعة واسعة من الخدمات بما ف ذلك

المراقبة المنتظمة لأعراض الربو ووظائف الرئة، والتوعية المستمرة حول تجنب المحفزات الت يمن أن تسبب نوبات
مع سع توام، بما يتماش الشخصية، ويظهر هذا الإنجاز الرائع التقدم الثابت لمستشف الربو، وخطط العلاج الدوائ

.«بيور هيلث المستمر للتميز والالتزام بأعل المعايير الدولية



وقالت المريضة: «ممتنة للجهود المتفانية لفريق الرعاية الصحية. لم أكن قادرة عل العيش بشل طبيع، وكنت خائفة
من مغادرة المنزل، وكنت محبوسة ف المنزل طوال الوقت، لنن الآن قادر عل استئناف أنشطت اليومية والعيش

.«بشل طبيع، دون الإصابة بأي نوبات ربو منذ أن بدأت علاج ف مستشف توام

وتوفر العيادة علاجاً من الدرجة الأول للربو، وتصمم خطط علاج فردية لل مريض وتستخدم أحدث الأدوية والحقن
.البيولوجية، كما توفر خدمات تنظير القصبات للحالات الأكثر تعقيداً

ويتم دعم الرعاية الشاملة لمرض الربو ف المستشف من قبل فريق من المتخصصين المتنوعين، بما ف ذلك أطباء
الرئة وأخصائي الحساسية وأطباء الأنف والأذن والحنجرة وأطباء العناية المركزة. يهدف الفريق إل توفير خطط علاج

فردية للمرض لمساعدتهم عل إدارة أعراضهم وتحسين نوعية حياتهم اليومية. لا يزال البحث الطب والابتار يلعبان
.دوراً حاسماً ف تطوير مجال علاج الربو

وخلال العام الماض، أجرى قسم الجهاز التنفس ف مستشف توام أكثر من 3000 اختبار لوظائف الرئة وأكثر من
والفن وعائلاتهم والطاقم الطب أنشطة توعوية جمعت المرض وأجرى المستشف ،4000 اختبار حساسية للمرض

.والتمريض ف منطقة العين، لمناقشة كيفية إدارة المرض والتعايش معه

ووزعت عل المرض مواد تثقيفية، بما ف ذلك كتيبات ومنشورات، ونظمت مسابقات ثقافية للأطفال، تتضمن أسئلة
.تركز عل الربو
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