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«بيتهم الثان لرعاية النّساء» تُطلق «عودة آمنة للأطفال ف بد» 

«دب: «الخليج

أعلنت مؤسسة دب لرعاية النّساء والأطفال، إطلاق حملة رقمية مهمة بمناسبة موسم العودة إل المدارس، تحت
شعار«عودة آمنة للأطفال ف بيتهم الثان»، بهدف تقديم حزمة شاملة من النصائح والإرشادات لمساعدة الأهل

.والأوصياء، عل تأمين عودة آمنة وناجحة لأطفالهم إل بيئتهم المدرسية

واجهها أولياء الأمور في سياق التحدّيات الت ف وأكدت شيخة المنصوري، المديرة العامة بالإنابة، أنَّ هذه الحملة تأت
ضمان سلامة أطفالهم، خلال العودة إل المدارس، خاصةً ف ظل الأوضاع الصحية والاجتماعية المتغيرة، حيث تشمل

الحملة مجموعة متنوعة من الموارد، مثل النقل المدرس الآمن، والتعامل مع التحدّيات النفسية والاجتماعية الت قد
.تنشأ

وأضافت أنّ المؤسسة تسع إل مشاركة الاسر ف مواجهة التحديات، حيث تُقدّم الدعم والإرشادات اللازمة لهم،



«وتسهم ف توفير بيئة آمنة ومحفزة لتعليم الأطفال، بتزويدهم بالمعرفة والأدوات اللازمة للتعامل معها بثقة

وتضمنت الحملة جملةً من النصائح الت تشمل ضرورة التحضير المسبق للموسم الدراس، وتحديد جدول زمن للنوم
والنهوض مبراً، قُبيل بدء العام الدراس بأسبوع، والاستماع للطفل وتشجعه عل التحدث عن مشاعره ومخاوفه

بخصوص العودة إل المدرسة، وبناء الثقة الت تُتيح له التحدث للأهل عن المشلات الت قد يواجهها، وتوفير المواد
.اللازمة للمساعدة ف الدراسة، وتهيئة البيئة المناسبة للمذاكرة اليومية

العودة إل المدارس

كما تضمنت باقة النصائح لتشجيع الطفل عل المشاركة ف الأنشطة المدرسية والأندية الطلابية، لتطوير مهاراته
الاجتماعية، ومساعدته عل تحديد أهدافه للموسم الدراس، والحفاظ عل تواصل جيد مع معلم الطفل وإدارة

المدرسة، وتحديد أوقات مشاهدة التلفزيون واستخدام الأجهزة الإلترونية، وإبراز اهتمام الأسرة بإنجازات طفلها، وبناء
.علاقة مميزة ومليئة بالمحبة والدعم مع تخصيص وقت للترفيه خلال الإجازة الأسبوعية

وشددت النصائح عل ضرورة حرص الأهل خلال الصعود والنزول ف المركبة أو الحافلة لتون رحلة آمنة، والاتفاق
مع الطفل عل نقطة التقاء آمنة خارج المدرسة بحيث يون من السهل رؤيته، وتحديد وقت كافٍ لتجهيز الأطفال

غادرة المنزل، فضلاللتعامل مع أي طارئ قُبيل م المدرسة دون عجلة، مع مراعاة وجود وقت احتياط وتوجيههم إل
ل بيته الثانات المدرسية، كونها تُشالممتل عن أهمية توعية الطفل بالحفاظ عل.
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