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 السمنة تزيد احتمالات ترار الإصابة بسرطان الثدي

الزعب إعداد: مصطف

.وجد باحثون أن النساء اللات يعانين السمنة المفرطة أكثر عرضة بنسبة 18% لترار الإصابة بسرطان الثدي

وقال البروفيسور سيستن هاربورج، الباحث بقسم الأورام ف مستشف جامعة آرهوس بالدنمارك: «النساء المتعافيات
.«يتعرضن، خاصة بعد انقطاع الطمث، لخطر متزايد لترار مرضهن​​من سرطان الثدي والسمنة 

وأضاف: «إن اليفية الت تزيد بها السمنة من خطر ترار الإصابة بسرطان الثدي، ليست مفهومة تماماً بعد، لن
.«المؤكد أنها تؤثر أيضاً ف الاستجابة لعلاج السرطان، إذ إن السمنة تغير استقلاب الدواء وتوزيعه

وحلل الباحثون بيانات 13230 ناجية من سرطان الثدي الإيجاب الهرمون وكن يتناولن مثبطات الهرمونات لمنع ترار
.المرض، ومن بين هذه الحالات، كان هناك 1587 تراراً للسرطان خلال 6 سنوات من المتابعة



وقالت د. كارمن كالفا، أخصائية أورام الثدي ف مركز سيلفستر الشامل للسرطان ف ميام والمشاركة بالدراسة:
.««هناك أدلة دامغة تربط السمنة ب 13 نوعاً من السرطان، كما تزيد من خطر الوفاة بسببه
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