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 دواء للسري يعالج السمنة

إعداد: محمد عزالدين
وافقت إدارة الغذاء والدواء الأمريية عل استخدام دواء «زيباوند» الاسم التجاري لدواء «تيرزيباتيد» الذي يعالج

تتخذ من إنديانابوليس مقراً لها، لعلاج السمنة وفقدان الوزن ف الت «ري، من إنتاج شركة الأدوية «إنديانا ليلالس
الولايات المتحدة، وه الموافقة الت تلب حاجة طبية ماسة وملحة، ما يسمح للمرض بالحصول عل علاج السمنة
وفقدان الوزن، من بين الخيارات الصيدلانية، وسبق للإدارة أن وافقت عل دواء «زيباوند» كعلاج لمرض السري

تحت الاسم التجاري «مونجارو».
وقال جون شاريتس، مدير مركز تقييم الأدوية والأبحاث ف إدارة الغذاء والدواء الأمريية: «يعمل زيباوند عن طريق

تنشيط مستقبلات الهرمونات ف الأمعاء لقمع الشهية، وف التجارب الطبية، فقد المشاركون غير المصابين بالسري
الذين يتناولون الدواء، 18 ٪ من وزن أجسامهم، مقارنة بالمشاركين الذين يتناولون دواء وهمياً، الذين لم يفقدوا شيئاً».

وأضاف: «البدانة وزيادة الوزن مشلتان صحيتان خطرتان، وقد تونان مرتبطتين بأسباب رئيسية للوفاة، مثل
أمراض القلب والأوعية الدموية أو الستة الدماغية أو مرض السري، وبات تناول زيباوند الآن مسموحاً للأشخاص



الذين يعانون بدانة مفرطة، أو من يعانون زيادة ف الوزن وف الوقت نفسه مشلة صحية مرتبطة بهذه الزيادة مثل
مرض السري من النوع الثان وارتفاع الوليسترول ف الدم وارتفاع ضغط الدم، ويفترض أن يقترن استخدام هذا

الدواء بتمارين رياضية ونظام غذائ منخفض السعرات الحرارية».
وأثارت علاجات السمنة الت تعمل أيضاً كأدوية لمرض السري الجدل ف الماض بسبب انتقادات من المهنيين

ري عندما توصف لهم العلاجات بصورة غير رسمية، وفالس سلاسل التوريد لمرض ن أن تؤثر فالطبيين بأنها يم
أنه من ضمن الأدوية الت ية دواء «مونجارو» علأدرجت إدارة الغذاء والدواء الأمري ،شهر يونيو/ حزيران الماض

.تواجه مشلات ف سلسلة التوريد
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