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 «أبوظب للصحة» يدعو حامل «ثقة» إل الاستفادة من برنامج «افحص»

أبوظب: الخليج
دعا مركز أبوظب للصحة العامة التابع لدائرة الصحة ‐ أبوظب، جميع حامل بطاقة «ثقة» ممن تبلغ أعمارهم بين 18

و75 عاماً، إل الاستفادة من برنامج الفحص الدوري الشامل «افحص» الذي أصبح أحد المتطلبات الأساسية
لمواصلة الاستفادة من جميع منافع بطاقة «ثقة».

ويهدف البرنامج من خلال فحوصه الطبية الاستباقية إل تعزيز الوقاية من الأمراض، والشف المبر عن عوامل
الخطورة المرتبطة بالحالات الصحية المحتملة، ما يحد من مضاعفات العديد من الأمراض، ويجنب أو يؤجل حدوث

مشلات صحية خطيرة، فيسمح باتخاذ التدابير الوقائية وعلاجها ف وقت مبر، ويرتق بالنتائج العلاجية.
ويعدُّ برنامج الفحص الدوري الشامل «افحص» برنامجاً صحياً متاملا يسهم ف الشف المبر عن الأمراض المزمنة،

مثل أمراض القلب والأوعية الدموية والسرطانات الشائعة وصحة الفم والأسنان وصحة العظام والصحة النفسية.
وتتضمن الفحوص تقييماً شاملا للمخاطر الصحية، بناء عل استبيان صح عام، ونتائج الفحوص السريرية الشاملة.
ويتوافر الفحص الشامل الذي يتضمن فحوص الدم ف عدد من مراكز الرعاية الصحية الأولية والمتخصصة الموزعة

ف مختلف أنحاء إمارة أبوظب، والتابعة لشركة أبوظب للخدمات الصحية ‐ صحة، ومبادلة للرعاية الصحية،



ومجموعة «إن إم س» للرعاية الصحية، ومجموعة ميديلينيك، وبرجيل القابضة، وتُدرج نتائج الفحص ف منصة
«ملف» لتبادل المعلومات الصحية.

وقال مطر سعيد النعيم، المدير العام لمركز أبوظب للصحة العامة: «نواصل ف مركز أبوظب للصحة العامة الاهتمام
بصحة أفراد المجتمع، ووضعها عل رأس قائمة الأولويات تحقيقاً لرؤيتنا (أبوظب مجتمع معاف)، ويعدُّ برنامج

(افحص) من أهم مبادرات المركز الهادفة إل ترسيخ مبادئ الوقاية والشف المبر وضمان حصول أفراد المجتمع
عل الرعاية الصحية اللازمة ف الوقت المناسب، ومساعدتهم عل تبنّ إجراءات تعزِز أسلوب حياتهم الصح وفقاً

لنتائج فحوصهم. ونتطلَّع إل جعل الفحص الدوري الشامل ‐ افحص جزءاً رئيسياً من العادات الصحية لأفراد
المجتمع».

وتمثّل الهوية الجديدة للبرنامج تحت مسم «افحص»، تجسيداً لأهمية صحة الإنسان، وانعاساً لقيم البرنامج الرئيسية
المتمثّلة ف التعاطف والرعاية والاهتمام الشخص والدقة ف التشخيص.

ترونبطاقة «ثقة» حجز موعد للاستفادة من برنامج «افحص» ومعرفة المزيد عنه بزيارة الموقع الإل ن لحاملموي:
www.ifhas.gov.ae.
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