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 علماء يتشفون جيناً متحوراً يمنه علاج السمنة

.اكتشف فريق من العلماء جيناً يمنه المساعدة عل علاج السمنة، يتواجد ف 4% فقط من البشر

يمنه التأثير علZFHX3  ووجد الباحثون ف جامعة نوتنجهام ترنت ومركز هاريل للبحوث الطبية أن الجين المتحور
.منطقة ف الدماغ تعرف باسم «ما تحت المهاد»، والت تتحم ف الشهية وتناول الطعام والجوع والعطش

وأوضح الباحثون ف دراستهم المنشورة بمجلة اتحاد الجمعيات الأمريية للبيولوجيا التجريبية، أن فهم ما يمن للجين
.فعله بالجسم، يمن أن يمهد الطريق لعلاجات جديدة مستهدفة لفقدان الوزن

وقالت الدكتورة ريبيا دمبل، الباحثة ف كلية العلوم والتنولوجيا بجامعة نوتنغهام ترنت: «للمرة الأول، أظهرنا دور
هذا الجين ف تغيير النمو وتوازن الطاقة، من خلال طفرة تغيير البروتين، المشابهة للمتغير الموجود عند عدد قليل من

.«البشر. هناك مون وراث كبير يتعلق بشهيتنا ونمونا، لنه ليس مفهوماً بشل كامل

وتابعت، «إن فهم ما يحدث لمن يمتلون الجين المتحور النادر، قد يمهد الطريق لاستشاف أهداف جديدة محتملة



.«للتدخل ف فقدان الوزن لجميع الأشخاص

يلعب دوراً مماثً لدى الفئران، مشيرة إل أنه يتواجد لدى كل البشر، لن ،ZFHX3 ولفتت ريبيا دمبل إل أن جين
.طفرته المتحورة الت تؤدي لفقدان الوزن تتواجد ف أجساد 4% منهم

المتحور، وقارنوه ZFHX3 وشرحت تفاصيل الدراسة، حيث راقب الباحثون تناول الطعام لدى الفئران الت لديها جين
مع أولئك الذين ليس لديهم الاختلاف الجين.

ووجد الباحثون أن الفئران الت توجد بها الطفرة تناولت كميات أقل من الطعام، وكانت أقصر طو وبأجسادها
.مستويات أقل من الإنسولين، كما يوجد هرمون آخر يعرف باسم اللبتين، بما يساعد عل تنظيم وزن الجسم

كما تناولت الفئران طعاماً أقل بحوال 12%، وف عمر عام واحد كان وزنها أقل بنحو 20% من تلك الت لا تحتوي
.عل الطفرة

"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


