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«التنمية الأسرية» تنظم ورشة «تنشيط ذاكرت» 

«أبوظب: «الخليج

نظمت مؤسسة التنمية الأسرية، ورشة بعنوان «تنشيط ذاكرت»، وذلك ضمن نادي بركة الدار ف مركز جبل حفيت
.المجتمع بمدينة العين، وتهدف الورشة إل تعزيز الصحة النفسية لبار المواطنين والمقيمين

ويسع «نادي بركة الدار» من خلال «منتدى سعادت» إل توفير بيئة آمنة لتعزيز المشاركة الفاعلة لبار السن، وتوفير
ينهم من استخدام التقنيات الحديثة التلهم وتم والنفس املة لتحسين الوضع الاجتماعالخدمات الاجتماعية المت

تسهل عليهم الوصول إل الخدمات، بالإضافة إل توثيق خبراتهم المهنية والفنية والموروث الثقاف لتعزيز العلاقات بين
الأجيال وتبادل الخبرات، ويهدف «منتدى سعادت» إل تعزيز جودة حياة كبار المواطنين من الناحية النفسية من خلال

ير الإيجابتوفير فعاليات تعزز الصحة النفسية والتف.

.وقدمت الورشة نورة النيادي منسق برامج وخدمات ف مؤسسة التنمية الأسرية



"حقوق النشر محفوظة "لصحيفة الخليج .2024 ©


