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 يسع لتسلق كليمنجارو حاملا ثلاجة



إعداد: محمد عزالدين
يخطط الجندي البريطان السابق، مايل كوبلاند، 39 عاماً، لتسلق جبل كليمنجارو بشمال شرق تنزانيا، الذي تقع قمته

عل ارتفاع 5895 متراً، ف 18 مارس/آذار المقبل، حاملا عل ظهره ثلاجة تزن 30 كيلوجراماً، بطول 80 سنتيمتراً،
وعرض 40 سنتيمتراً، لجمع 20000 إسترلين ما يعادل 25000 دولار، تبرعات لجمعية خيرية لعلاج أمراض الصحة

العقلية.
وسبق لوبلاند أن تسلق أعل القمم ف بريطانيا، واستلندا، وويلز ف أقل من 24 ساعة، بغرض جمع التبرعات

لصالح مؤسسة مايند الخيرية للصحة العقلية، ولنه يعتقد أن التحدي المتمثل ف الوصول إل قمة كليمنجارو، سيون
أصعب ما لديه حت الآن، ويجري حالياً تدريبات استعداداً لتنفيذ مهمته.

وقال مايل كوبلاند: «لا أعتقد أنن أستطيع فعلياً بلوغ قمة الجبل حاملا الثلاجة، ولنن سأحاول، ف سبيل جمع
الأموال والتوعية عن خطورة المرض».

.«وأضاف: «إنها رحلة تستغرق 7 أيام، منها خمسة أيام لبلوغ القمة، وسيون الارتفاع هو التحدي الأصعب
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