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 تحذير مهم لمرض السري خلال الصيام

القاهرة: «الخليج»
حذرت هيئة الدواء المصرية مرض السري، من خطورة تغييرات تطرأ عل مواعيد تناول الأدوية خلال فترة الصيام،

مشيرة إل أن تغير مواعيد تناول الطعام ف رمضان، يمن أن يؤدي إل نقص السر ف الدم خلال النهار، وارتفاع
السر ف الدم بالليل، وهو ما يتطلب استشارة الطبيب المعالج للمريض، لتعديل الجرعات ومواعيدها لتجنب الخطر.

وشددت الهيئة، عل ضرورة إعادة ضبط جرعات الإنسولين كل ثلاثة أيام، وفقاً لمستوى السر بالدم بعد الرجوع
للطبيب، مؤكدة أن الحفاظ عل أمان المريض، وتوفير أعل فائدة ممنة من الخطة العلاجية، هو الهدف الأسم الذي

يهدف إليه مقدمو الرعاية الصحية.
ضرورة مراجعة الطبيب المعالج، لفهم الحالة الصحية أثناء الصيام، والحرص عل ري إلالس ودعت الهيئة مرض

إبلاغه بجميع الأدوية والمملات الغذائية الت يتم تناولها لتجنب التفاعلات الدوائية غير المرغوب بها، مع ضرورة
إخبار الطبيب المعالج بوجود حساسية من أي أدوية أو أطعمة، بالتزامن مع عدم التوقف عن تناول الأدوية الموصوفة

.دون الرجوع إل الطبيب المعالج
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