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بمشاركة خبراء من الإمارات ومصر والأردن..«الشارقة لرياضات الدفاع عن
 النفس» ينظم ملتق تعزيز الاستدامة

الرياض الملتق يستضيف نادي الشارقة لرياضات الدفاع عن النفس نخبة من خبراء الرياضة المتخصصين وذلك ف
الرمضان بنسخته الخامسة والذي ينظمه عند التاسعة والنصف مساء الأربعاء تحت شعار «شباب طامح.. رياضة

مستدامة» بمقر النادي ف منطقة الرمثاء وذلك برعاية مجلس الشارقة الرياض وبالتعاون مع مجلس الشارقة للشباب،
بهدف التعرف عل أفضل المواصفات الفنية والذهنية عل مستوى العالم لاستشاف المزيد من العناصر الت يمنها

.تطوير رياضات الدفاع عن النفس

ويشارك ف الملتق كل من عضو مجلس ادارة النادي الأهل المصري وبطل العالم السابق بالاراتيه، الدكتور مهند
مجدي، ومدير برنامج الأمان الرياض ف الاتحادين العالم والآسيوي للجوجيتسو الأردن زيد جرندوقة، والأمين العام

المساعد لاتحاد الجودو محمد جاسم سجوان، وخبير التايواندو والبطل الأولمب عبداله حاتم المازم، ويدير
جلسات الحوار عضو مجلس الشارقة للشباب خالد الرئيس.



أحمد العويس

شاف وتطوير لاعباست المصري ف تجربة النادي الأهل عدة محاور منها الإطلاع عل الرمضان ويتضمن الملتق
التجارب المتطورة ف عن التعرف عل رياضات الدفاع عن النفس والوصول بهم لمنصات التتويج الدولية، فضلا

استشاف اللاعبين وتطوير مواهبهم وأهمية الإستدامة ف الحفاظ عليهم، والعناصر المطلوب توفرها لاستثمار طاقات
الشباب رياضياً وذهنياً بدوره أكد رئيس مجلس إدارة نادي الشارقة لرياضات الدفاع عن النفس أحمد عبد الرحمن

العويس ان اقامة الملتق الرمضان وفقاً لرؤية صاحب السمو حاكم الشارقة والت تركز عل اهمية تعزيز طموحات
الشباب والعمل عل الأرتقاء بهم ف كافة الجوانب،بما يساهم ف إعداد وتأهيل جيل رياض وثقاف وفقا لأفضل القيم

الاخلاقية والممارسات العالمية لرياضات الدفاع عن النفس وتزامناً مع الخطة الاستراتيجية للنادي وبما يساهم بتعزيز
الماسب الت حققها أبناء النادي ف السنوات الماضية وقدم العويس الشر لمجلس الشارقة للشباب برئاسة ماجد

الرمضان خالد الحمادي للتعاون المثمر بانجاح الملتق.

وأكد العويس ان الملتق يهدف أيضاً ال ان يساهم بتعزيز مفهوم ممارسة الرياضة كأسلوب مثال للحياة مقدماً الشر
إل المتحدثين، ومؤكداً ان أسرة النادي تحرص بشل مستدام عل استثمار جميع الطاقات المتاحة لتطوير رياضات

.الدفاع عن النفس

من جهته، قال عضو مجلس الشارقة للشباب ومدير الملتق عبيد صالح السويدي انه سيتم توثيق الأراء والأفار
والمقترحات الت سيتم تناولها ف الملتق الرمضان والمخرجات الرياضية والعلمية ليتم دراستها بشل لاحق ومن ثم

.العمل عل الاستفادة منها لتطوير المردود الرياض الفن وبما يخدم الرياضة الإماراتية
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