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 وثبة» رحلة تطويرية مثمرة للمنتسبين تزيد ثقتهم بأنفسهم»

«الشارقة: «الخليج

رين» الأسبوع الماضنظمت «مؤسسة الشارقة لتطوير القدرات» التابعة ل«مؤسسة ربع قرن لصناعة القادة والمبت
سحوراً رمضانياً، بمناسبة تخريج الدفعة الثالثة من برنامج «وثبة». وحضره مجموعة من رؤساء المؤسسات ونخبة من

.قادات الشباب الذين أكملوا جميع مراحل البرنامج

و«وثبة» برنامج قيادي للشباب يوفر لهم الفرصة بأن يتشفوا ذواتهم الحقيقية ويطوروا أنفسهم نفسياً وبدنياً واجتماعياً
ومهنياً، بالانضمام ف ورش ودورات تدريبية داخل الدولة وخارجها، ف مجالات مختلفة، كالسرد القصص، وإدارة

.الوقت وفنون القيادة. وبعد أن يمل المشارك عاماً كاملا من التدريبات تخرجه المؤسسة

وف سحور هذا العام، أضاء المشاركون عل أبرز مخرجات البرنامج ف دورته الثالثة، حيث كان له بصمة إيجابية
واضحة عل المشاركين، تمثلت ف زيادة ثقتهم بأنفسهم وقدرتهم عل التحدث مع الجمهور بطلاقة وفصاحة. كما أنهم



أعربوا عن سعادتهم، كونهم خاضوا فرصة الالتحاق ببرنامج «وثبة» الذي كان بالنسبة لهم رحلة تطويرية مثمرة تللت
.بالنجاح

وقالت عائشة الطنيج، إحدى الخريجات: «انتساب جعلن أشهد تحولا بالغاً ف مفاهيم ونظرت تجاه الحياة،
فالبرنامج كان له دور فعال ف إثراء شخصيت وتنمية مهارات. ونم ف مهارة إدارة الوقت، والتواصل، والعمل

ومهارة التخطيط الاستراتيج ،الجماع».
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