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 شاي «الماتشا» يقتل خلايا السرطان

إعداد: محمد فتح

اكتشف باحثون ف جامعة سالفورد البريطانية، أكبر فوائد لشاي «الماتشا» الأخضر اليابان، ف مافحة نمو الخلايا
السرطانية الت تصيب أعضاء الجسم عل المدى الطويل.

أنه بجانب فوائد شاي «الماتشا» ،«scientific journal Aging» وأوضح الباحثون ف دراسة نشرتها دورية
المعروفة ف خفض الوزن، فإن المذاق المر للشاي المسحوق بشل دقيق، يمنه أن يبق الخلايا السرطانية نائمة عن

طريق التخلص من إمدادات الطاقة الخاصة بها، ما يمنعها من النمو.
وقيم الباحثون آثار مستخلص الشاي عل الخلايا الجذعية لسرطان الثدي، والت يمن أن تتحول إل أي خلية

سرطانية، وتنقسم وتجدد نفسها، وراقبوا أثر المستخلص المباشر عل الخلايا خلال عملية الأيض. ويقول البروفيسور
ميشيل ليسانت المشرف عل الدراسة، إن المستخلص حول الخلايا السرطانية إل حالة أيضية هادئة، ما يمنع الخلايا

من «التزود بالوقود»، وبالتال تصبح الخلايا السرطانية غير نشطة وتموت.
وأكدت الدراسة أن هناك مستقبلا كبيرا لمستخلصات شاي الماتشا ف قتل الخلايا السرطانية من خلال جرعات خفيفة



للمرض عل المدى الطويل، لافتة إل أهمية العقارات الت ستنتج منها ف حماية الأشخاص الذين يحتمل إصابتهم
.بسرطان الثدي
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