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بعمر 22 أسبوعاً.. تاليا أصغر مولودة ف الإمارات بمستشف كينغز كوليدج
لندن – دب 

لت طفلة ۇلدت عند عمر 22 أسبوعاً و5 أيام فقط، وبوزن 400 جرام، واحدة من أصغر حالات النجاة فسج
الإمارات، ف إنجاز طب يعس تطور خدمات العناية المركزة لحديث الولادة ف الدولة.وأعلن مستشف كينغز كوليدج

لندن – دب عودة الطفلة تاليا إل منزلها مع عائلتها، بعد تلقيها رعاية مثفة استمرت 129 يوماً داخل وحدة العناية
.المركزة لحديث الولادة، منذ ولادتها المبرة ف 17 نوفمبر/تشرين الثان 2025، صادف اليوم العالم للخداج

ولدت تاليا عند حدٍ طب حرج يصنّف ضمن أدن فرص البقاء، مع معدلات نجاة لا تتجاوز 3 من 10 عالمياً، ما وضع
ل مفاجتفاقم بسبب وزنها المنخفض للغاية. وجاءت الولادة بش ،أمام تحدٍ معقد منذ اللحظة الأول الفريق الطب

ومعقد، إذ ۇلدت تاليا داخل اليس الأمنيوس مع عدم اكتمال النمو الجسدي، ما استدع تدخلا فورياً لإنقاذ حياتها،
.شمل دعماً متقدماً للتنفس ونقلها إل وحدة العناية المركزة



وشهدت حالة المولودة ف الساعات الأول تحديات كبيرة، خاصة مع معاناة والدتها من التهابات حادة، ما زاد من
احتمالية العدوى. كما أظهرت الطفلة مؤشرات التهابية مرتفعة، ما استدع تدخّلا فورياً عبر بروتوكولات علاجية

.مثفة، ف ظل صعوبات إضافية مرتبطة بصغر حجمها الشديد وحساسية بشرتها

،من تثبيت حالة الطفلة خلال الساعات الحرجة الأول كينغز كوليدج لندن – دب مستشف ف ن الفريق الطبتم
والت تُعد حاسمة ف مسار الحالات الخداجية الشديدة، مع استمرار المتابعة الدقيقة لاحقاً لرصد أي مضاعفات

.محتملة، خصوصاً عل مستوى الدماغ

وخلال فترة العلاج، أظهرت الطفلة تحسناً تدريجياً، وساهمت التغذية بحليب الأم ف تعزيز مناعتها ودعم نموها، إل أن
بدأت تتحمل التغذية بشل أفضل وتتسب الوزن تدريجياً، وسط مؤشرات طبية مطمئنة وعدم تسجيل مضاعفات

.خطرة

وبعد نحو أربعة أشهر ونصف الشهر من الرعاية المثفة، غادرت تاليا المستشف بوزن 2.6 كجم، مع توصية بمتابعة
.طبية دورية نظراً لطبيعة الحالات الخداجية الشديدة

امل، قائلة:«طفلتنا الصغيرة المحاربة، تاليا، أظهرت لنا المعنرت حياتها بالوأكدت الأم، جيد، أن التجربة غي
الحقيق للقوة والشجاعة والإيمان. قضينا أربعة أشهر بجانبها ف وحدة العناية المركزة لحديث الولادة، متمسين

بالأمل ف كل لحظة. تعلمنا كيف نحب وسط الأسلاك وأجهزة الإنذار، وكيف نبتسم رغم ألمنا الداخل. غيرتنا وحدة
العناية المركزة بالامل.» وأضافت: «بفضل اله، طفلت أصبحت أقوى يوماً بعد آخر حت تمنت أخيراً من العودة
إل المنزل. سنبق ممتنين دائماً للفريق الطب ف مستسف كينغز كوليدج دب الذي وقف معنا طوال الرحلة، لم نن

وحدنا أبدًا. لقد اعتنوا بطفلتنا بل صبر ورحمة واهتمام، وسنظل ممتنين لهم إل الأبد.»من جانبهم، أكد الاستشاريان
المشرفان عل حالة تاليا، د. ماريا تيريزا رييس ود.هاريومار ناير، أن حالتها كانت بالغة التعقيد، مشددين عل أهمية

.تقديم رعاية حديث الولادة ف الوقت المناسب وبشل مخطط ومنسق وبإشراف استشاري متخصص

وقالت د.ماريا تيريزا رييس: «هذه حالة لرضيعة ۇلدت عند الحدود القصوى لما يعتبر قابلا للحياة طبياً، وكل خطوة
تطلبت دقة عالية وخبرة واسعة وإدارة استباقية ومتابعة مستمرة وتقييما متواصلا للحالة».وأضافت: «دفعتنا هذه

الحالة لتجاوز حدود ما واجهناه سابقاً، فقد تعاملنا مع عدة حالات لأطفال ۇلدوا ف الأسبوع 23 بوزن يقارب 500
غرام وحققوا نتائج جيدة، لن تاليا ه أول طفلة لدينا تُولد ف الأسبوع 22 بوزن 400 غرام، وه أصغر حالة عن عمر

.«22 أسبوعاً تسجل ف دولة الإمارات
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