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 محمد بلولة: أتحدى السري بجهاز المراقبة عن بعد

كلية الهندسة قسم هندسة المعدات الطبية ف أصبح معيداً ف دراسته حت منذ بدايته كان محمد بلولة متفوقاً ف
جامعة عجمان للعلوم والتنولوجيا الت تخرج فيها، ثم اختير لتميزه للعمل بالتدريس بها بمجرد تخرجه، وليس هذا

كبيراً ف الاختراع قبولا ر . وقد لقالس فقط، بل إن المعيد النابغ استطاع أن يخترع جهازاً طبياً فريداً يخدم مرض
العديد من المحافل العلمية لتفرده، فحصل عل جوائز عدة . والجهاز كما يوضح ف حوار معه، هو عبارة عن نظام

للمراقبة والتحم عن بعد لمرض السري باستخدام شبة الهاتف النقال، ووظيفة الجهاز الذي يتم وصله بجسم
بأول، هذه الرسائل أو التقارير تصل إل المتابعة المستمرة له، وإرسال رسائل تفيد بتطورات حالته أولا المريض ه
الطبيب وتتيح تدخله ف الوقت المناسب، لاتخاذ الإجراءات اللازمة للمحافظة عل مستوى السر ف الدم، لنتجنب

. الأعراض الجانبية وإنقاذ المريض من المخاطر المتعددة الت قد تصل إل الوفاة

وما آلية عمل الجهاز؟

الجهاز يعمل عل قياس المؤشرات الحيوية ف جسم المريض، ليسجل ارتفاعاً أو انخفاضاً ف نسبة السر ف الدم ‐



إل جانب قياس الضغط، وهو يتصل أتوماتيياً بأحد أقارب المريض، والمستشف أو الطبيب مباشرة لإخطارهم
بالوضع، كما يقوم بإرسال هذه البيانات إل المستشف كل 4 ساعات بطريقة تلقائية، وهو مون من ثلاث وحدات،

وحدة المريض، وحدة قاعدة البيانات الفرعية وقاعدة البيانات الرئيسة باستخدام المتحم الدقيق ووحدة الطبيب، فهو
 . نظام متامل للمراقبة والرعاية الصحية المستمرة للمريض

كيف يمن أن ينقذ جهازك؟

السري مرض من الأمراض المزمنة الت تحتاج إل متابعة مستمرة خارج المستشف، وخطورته لا تتوقف عند ‐
المخاطر الصحية والمضاعفات الجانبية الت تحدث بسبب ارتفاعه، والت تضر مختلف أعضاء الجسم، كالعيون

والقدمين والقلب وغيرها من المشلات الت يعانيها مرض السري، ولن هناك خطراً أكبر، وهو انخفاض مستوى
السر ف الدم حت يصل إل حد الخطورة الت يون لها تأثير مباشر وخطير يصل إل الوفاة إذا لم نلحقه، والأغلبية

يموتون لهذا السبب، فطبقا للإحصاءات توف مليون ونصف المليون عام 2005 بسبب عدم التدخل ف الوقت
. المناسب لإنقاذ مرض السر

كيف بدأت الفرة وما حافزك لتعمل سنوات عل هذا الجهاز .؟

‐ ثيرون، فعلمنه ال والذي يعان ،ر، هذا المرض القاسالس يواجهها مرض المحرك اللأول كان الصعوبات الت
مستوى العالم يوجد 220 مليون مصاب بهذا المرض، ومن المتوقع حسب دراسات العالمية أن يصلوا إل 440 مليون

ف عام 2030 أي خلال 19 عام سوف تون الزيادة بنسبة 100 % وبالنسبة إل الإمارات فوفقا لدراسات منظمة
الصحة العالمية، ه الثانية من حيث انتشار مرض السري، وهذا يسبب خسائر للدولة سنويا ف معالجة السري

ومضاعفاته البيرة، حيث يوجد مريض بالسري بين كل 5 أشخاص، وحالياً وصل عددهم إل 350 ألف مريض،
ومن المتوقع أيضاً أن يصلوا إل 680 ألف مريض، بينما ف الوطن العرب يوجد 40 مليون شخص مصاب به وطبعا

الزيادة متوقعة إذا لم نتمن من إيجاد الحلول الت تمننا من التحم ف هذا المرض . ويضيف: أعد مرض السري
قضيت، وأعد أن بين وبينه تحدياً، وأعمل بل طاقت عل محاصرة المرض والسيطرة عليه، لأنه مرض ينتشر

ويستشري بطريقة رهيبة، وأصبح مصدر قلق كبير،وهو خلف نسبة كبيرة من العجزوالوفيات ف العالم، وهو يرهق
الناس نفسياً وصحياً ومادياً، فقد تأثر به الأغلبية العظم من الناس، سواء بشل مباشر أم غير مباشر بالإصابة

الشخصية أو بإصابة أحد الأقارب، وأنا شخصياً فقدت والدت فجأة ومن دون مقدمات بسبب هذا المرض ولعدم
وجود مثل هذا الجهاز المتقدم الذي ينبهنا، وكذالك والدي يعان الفشل اللوي كإحدى مضاعفات مرض السر،

. وشقيق مصاب به

توجد ف الأسواق أجهزة أخرى لمرض السري تقوم بوظائف مشابهة، فما الفرق ف جهازك؟

آلية العمل تختلف عن الأجهزة الأخرى، وهو ليس محاكاة لجهاز آخر، فهو جهاز للتواصل عن بعد بين المريض ‐
وهذا هو ماجعل العديد من الجهات الصناعية والطبية المهمة تبدي اهتمامها بتبنG S M  والطبيب عبر شبة

. المشروع لأهميته وجدوى تطبيقاته، كما أتواصل مع شركات عالمية لتصميمه

هل سيون الجهاز متاحاً لأغلبية المرض من ناحية التلفة؟

أنا أضع اعتبارات كثيرة ف عمل عل الجهاز، ه الدقة والجودة والتلفة والحجم والخدمات الت يمن أن يقدمها ‐



الجهاز للمريض، والتلفة من دون شك، لأن أتمن ف أن يخدم الجهاز كل مرض السري بلا استثناء، ويخفف من
الخدمات المقدمة، فأنا بدأت فيه عام 2008 وما زلت أعمل عل سوف تعتمد عل لفة فهالت آلامهم، وبالنسبة إل

تطويره حت الآن، ولدي نحو 86 تصميماً مختلفا للجهاز راعيت فيها عامل التلفة، والت سوف تنعس عل الثمن، لأن
الجهاز به أجزاء أوتوماتيية أخرى يتحم المريض فيها بنفسه، والمريض سيون لديه القدرة عل اختيار المنتج الذي

 . يخدم احتياجاته

هل كانت البيئة المحيطة داعمة لك أثناء اختراع الجهاز؟

من دون شك، والبيئة الجامعية بالذات ساعدتن كثيراً، لأنها كانت بيئة خصبة بالأفاروالخبرات، وف ذات الوقت ‐
اناً لأبحاثكانت م جامعة عجمان بمختبراتها الت واقع ملموس، فقد ساعدتن ار إلانات اللازمة لتحويل الأفالإم
ف نمت هوايت الت والحقيقة أن الدراسة بالجامعة ه ،والمعنوي والمادي الذي قدمته ل هذا غير الدعم الأكاديم

وأصدقائ الجامعة، وأهل ف دعم أساتذت الاختراع، إضافة إل . 

إضافة إل كونك مهندساً مخترعاً ما اهتماماتك الأخرى؟

‐ فأنا أطمح للعمل عل ،والجهاز ليس هو آخر طموحات ،نولوجية الحديثة من أولوياتبالتطورات الت اهتمام
تصنيع جهاز بنرياس، ومنظم إلترون لنسبة السر ف الدم، والعمل عل خفض المضاعفات الجانبية للمرض عن

طريق التحم ف مستوياته ف الدم، ولدي حماسة كبير للمشاركة ف الحملات التوعوية من مخاطر السر، ومن
أحلام البرى المساهمة ف إنشاء مركز للأبحاث العلمية العربية ليخدم مجتمعنا ويوجه مشلاته، ويعمل عل حلها

من خلال البحث العلم المتطور، كما أن أقوم بعمل زيارات ميدانية للمستشفيات والمراكز الصحية بالدولة،
والتواصل مع الفئات المرضية المختلفة حت أتمن من توظيف التنولوجيا لخدمتهم، وأطمح لتقديم مشروعات تخدم
المجتمع بشل عام، وبعيداً عن اهتمامات العلمية الت تشغل جل تفيري ووقت، أحب ممارسة رياضة كمال الأجسام
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